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ACCEDE DESDE=>

MARCO Y  PRÁCTICA DE SALUD MENTAL DIGITAL

LA DEMANDA DE ATENCIÓN EN SALUD MENTAL CONSTITUYE EL
PRINCIPAL DESAFÍO DE S ISTEMAS DE SALUD POR CUANTO
AFECTA TANTO A LA POBLACIÓN EN GENERAL COMO A
PROFESIONALES SANITARIOS .  

¿QUÉ ROL T IENE LA INTEGRACIÓN DE TECNOLOGÍA SALUD
MENTAL PARA LA PREVENCIÓN,  EVALUACIÓN,  DIAGNÓSTICO,

INTERVENCIÓN Y  SEGUIMIENTO? 

V CONGRESO INTERNACIONALV CONGRESO INTERNACIONAL
SALUD MENTAL DIGITALSALUD MENTAL DIGITAL

MARCO Y  PRÁCTICA DE LA SALUD MENTAL DIGITAL
TECNOLOGÍA DIGITAL  Y  EVALUACIÓN CLÍNICA
INTERNVENCIÓN DIGITAL  Y  SALUD MENTAL

PONENCIAS



INAUGURACIÓN- MARCO Y PRÁCTICA DE LA SALUD
MENTAL DIGITAL

Tom van Daele
Thomas  More  Univers i ty

Vania  Mart ínez ,  PhD
Univers idad de  Chi le
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Andrés  Roussos
CONICET

USA PT ,  CENTROAMÉRICA 08 :30 ,  
MÉXICO /  COLOMBIA,  PERÚ Y  ECUADOR 09 :30  

USA ET  /  CARIBE 10 :30  /  
ARGENTINA,  BRASIL ,  CHILE 1 1 :30  

ESPAÑA 15 :30

Doctor  en  Ps ico logía  C l ín ica .  Pres idente  e lecto  de  la  Soc iedad
de Invest igac ión  en  Ps icoterapia  (SPR) ,  D i rector  de l  Laborator io
de  Ps ico logía  y  Tecnologías  de  la  In formación y  la  Comunicac ión

(L IPSTIC) .  Miembro   de  la  Internat iona l  Soc iety  for  Menta l
Heal th  Onl ine  ( ISMHO) .

Ps iquiat ra  In fant i l  y  de l  Adolescente ,  Doctora  en  Ps icoterapia .
Profesora  de  la  Facul tad  de  Medic ina  de  la  Univers idad de  Chi le ,

D i rectora  de l  Núc leo  Mi len io  para  Mejorar  la  Sa lud Menta l  de
Adolescentes  y  Jóvenes .  Invest igadora  Asoc iada  de l  Inst i tuto

para  la  Invest igac ión  en  Depres ión  y  Personal idad 
Actua lmente  en  comis ión  de  serv ic ios  en  e l  Min is ter io  de  Sa lud

de Chi le  para  e l  programa de  prevenc ión de l  su ic id io .

Doctor  en  Ps ico logía . Je fe  de  la  Unidad de  Espec ia l i zac ión  en
Ps ico logía ,  Tecnología  y  Soc iedad de  la  Univers idad Thomas

More  de  C ienc ias  Apl icadas  (Bé lg ica) .  Coord inador  de l  Grupo de
trabajo  en  Sa lud Dig i ta l  de  la  Federac ión  Europea  de

Asoc iac iones  de  Ps icó logos .

https://expertisetoegepastepsychologie.be/medewerkers/tom-van-daele/
https://expertisetoegepastepsychologie.be/medewerkers/tom-van-daele/
https://www.efpa.eu/working-groups/ehealth
https://www.efpa.eu/working-groups/ehealth


NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS A LA PSICOLOGÍA:
EVALUACIÓN ON-LINE

Dar ío  Pardo
Tea Hogrefe
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Miguel  Fernández
Tea  Hogrefe

USA PT ,  CENTROAMÉRICA 10 :00  
MÉXICO /  COLOMBIA,  PERÚ Y  ECUADOR 1 1 :00  

USA ET  /  CARIBE 12 :00  /  
ARGENTINA,  BRASIL ,  CHILE 13 :00  

ESPAÑA 17 :00

 Int roducc ión  a  la  eva luac ión  onl ine  con dos  casos  práct icos :  Poblac ión  in fanto-
juveni l  con la  prueba SENA y  en  poblac ión  adul ta  con la  prueba PAI .  

Se  presenta  e l  uso  de  las  d is t intas  p lata formas ,  rea l i zando un breve  recorr ido
por  las  pruebas  más  ut i l i zadas  para  e l  proceso  de  eva luac ión .
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Rocío  Sánchez-
Carr ión

Inst i tut  Guttman

Andrea  Lett ier i
INTRAS

Virg in ia  Aguayo
Univers idad
Salamanca

CASOS PRÁCTICOS EN LA INTERVENCIÓN CLÍNICA
DIGITAL 

USA PT ,  CENTROAMÉRICA 1 1 :00  
MÉXICO /  COLOMBIA,  PERÚ Y  ECUADOR 12 :00  

USA ET  /  CARIBE 13 :00  /  
ARGENTINA,  BRASIL ,  CHILE 14 :00  

ESPAÑA 18 :00

Tratamiento  neurops ico lógico  mediante  p lataforma
de te lerehabi l i tac ión cognit iva

PhD.  Neurops icó loga .  Inst i tuto  Guttmann,  Hospi ta l  de
Neurorrehabi l i tac ión .  Inst i tuto  Univers i tar io  adscr i to  a  la

Univers idad Autónoma de  Barce lona  (UAB)

Uso de  una app para  e l  apoyo en d iscapacidad
inte lectual  por  daño cerebra l  adquir ido

PhD en Ps ico logía .  Postgrado en  Invest igac ión  en  Discapac idad ,
Soc ió logo .  D i rector  de l  Centro  de  Día  de  Coreses  (Zamora)  y

Responsable  de l  Serv ic io  de  Empleo  con Apoyo en  Fundac ión
INTRAS .

Chatbots  y  sa lud menta l .  Ref lex iones  ét icas  y
deonto lógicas

PhD en Ps ico logía .  Profesora  de l  Depto .  de  Personal idad ,
Eva luac ión  y  Tratamiento  Ps ico lógicos  de  Facul tad  de  Ps ico logía

de  la  Univers idad de  Sa lamanca .  Ps icó loga  sani tar ia .  Máster  en
Discapac idad ,  Intervenc ión In fanto- juveni l  y  Metodología  de  las

Cienc ias  de l  Comportamiento  y  la  Sa lud .   Es  invest igadora  de l
grupo de  invest igac ión  Ca l idad de  v ida ,  apoyos  y

autodeterminac ión .

https://www.guttmann.com/es/equipo/rocio-sanchez-carrion
https://www.intras.es/
https://www.intras.es/
https://inico.usal.es/lineas_investigacion/calidad-de-vida-apoyos-y-autodeterminacion-grupo-de-inico/
https://inico.usal.es/lineas_investigacion/calidad-de-vida-apoyos-y-autodeterminacion-grupo-de-inico/
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Àlex  Escolà
IDAPP

Francisco  J .  Estupiñá
Univers idad

Complutense

CASOS PRÁCTICOS EN LA INTERVENCIÓN CLÍNICA
DIGITAL 

USA PT ,  CENTROAMÉRICA 12 :00  
MÉXICO /  COLOMBIA,  PERÚ Y  ECUADOR 13 :00  

USA ET  /  CARIBE 14 :00 /  
ARGENTINA,  BRASIL ,  CHILE 15 :00  

ESPAÑA 19 :00

Uso de  tecnologías  en  e l  Trastorno del  Espectro
Aut ista .  Aut ismind.

Alex  Esco lá  es  ps icó logo genera l  san i tar io ,  espec ia l i zado en
aut ismo y  nuevas  tecnologías .  T rabaja  en  e l  Inst i tuto  de

Diagnóst ico  y  Atenc ión Ps iquiát r ica  y  Ps ico lógica  IDAPP.  Co-
fundador  y  CEO de  IDAPP MIND SL ,  una  ent idad que desarro l la
so luc iones  tecnológicas  para  ayudar  a  personas  con aut ismo y ,

promover  la  inc lus ión  de  las  personas  con neurodivers idad .

Abordaje  de  la  ideac ión su ic ida  desde un serv ic io
univers i tar io  de  te leps ico logía

Doctor  en  Ps ico logía .  Actua lmente  coord ina  e l  Serv ic io  de
Atenc ión Ps ico lógica  Te lemát ica  Inmediata  de  la  UCM,  (Ps iCa l l

UCM) ,  desde  donde invest iga  sobre  la  sa lud menta l  de  los
estudiantes  univers i tar ios  y  la  Te leps ico logía .  Ha  s ido

pres idente  de  la  Soc iedad Española  para  e l  avance  de  la
Ps ico logía  C l ín ica  y  de  la  Sa lud –  S ig lo  XXI  (SEPCyS)

Sant iago Resett
UADE -  CONICET

¿Qué hacer  con e l  ce lu lar  y  los  menores  de  edad?
Estrategias  para  preveni r  la  ad icc ión a  T IC .

 Invest igador  de l  Conse jo  Nac ional  de  Invest igac iones
Cient í f icas  de  la  Argent ina ,  docente  de  la  Univers idad Argent ina

de la  Empresa .  Espec ia l i s ta  en  uso  de  tecnologías  d ig i ta les  en
adolescentes  y  n iños/as  y  su  uso  problemát ico .  

http://www.idapp.es/
https://psicall.ucm.es/
https://psicall.ucm.es/


COLABORAN
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Comisión Coordinadora

FELIPE SOTO-PÉREZ / JUAN JOSÉ MARTÍ NOGUERA

ALEJANDRO JIMÉNEZ / ROSAURA ORENGO-AGUAYO
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